PRAWA

TYMCZASOWO
ARESZTOWANEGO

W POSTEPOWANIU KARNYM

Stabo znasz jezyk polski? Jeste$ osoba niestyszacg lub niema?
Mozesz skorzystac z bezptatnej pomocy ttumacza.

Juz w tej chwili masz prawo poprosic o thumacza.

Jesli nie jestes$ polskim obywatelem, mozesz skontaktowac sie

z urzedem konsularnym lub z przedstawicielstwem dyplomatycznym
panstwa, ktérego jeste$ obywatelem.

If your knowledge of the Polish language is insufficient
or if you are deaf or mute, you have a right to assistance
of an interpreter free of charge.

You can ask for an interpreter to be summoned

at this moment.

If you do not have Polish citizenship, you have the right
to contact a consular office or diplomatic representation
of the country you are a citizen of.

Ecau Bamyx 3HaHUH IOJIBCKOTO I3bIKA HEJIOCTAaTOYHO JAJ11 IOHUMaHHUs
CeJICTBEHHBIX MEPONPUATHUH, Bbl IBJISIETECH IJIyXUM UJIK HEMBIM, Y Bac
paBo Ha 6eCnJaTHYIO MOMOLb IEPeBOAYHKA.

Bbl MO2KeTe NonpoCcuTh BbI3BaTh BaM nepeBogYMKa NpsAMO celyac.
Ecsiv Bol He siB1sieTeCh rpaxkiaHMHOM [loJibiiy, To Bbl

WU Ball 3allUTHUK MOXKeTe CBSI3aThbCSl C KOHCY/IbCKUM yIpaBJeHUEeM
WJIU IUIIJIOMaTUYeCKUM NPeJCTaBUTEbCTBOM FOCYAAPCTBA,
IrpaXXJaHUHOM KOTOPOT0 Bhl siB/IsieTECh.

Te uprawnienia wynikajq z przepisow k.p.k.art. 72§ 1, art. 612 § 1.
* WAZNE SKROTY:

k.p.k. - Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego
k.k. — Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny
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CO TO JEST TYMCZASOWE ARESZTOWANIE?

Areszt tymczasowy to Srodek zapobiegawczy, ktory polega

na odizolowaniu Cie od Swiata zewnetrznego na czas oznaczony
w postanowieniu sgdu (do 3 miesiecy). Po tym czasie sad

moze jednak przedtuzy¢ tymczasowe aresztowanie ze wzgledu
na szczego6lne okoliczno$ci sprawy.

DLACZEGO ZOSTALES ARESZTOWANY?

Organy prowadzgce postepowanie uznaty, ze istnieje

wysokie prawdopodobienstwo, ze popelnites przestepstwo,

a zastosowanie aresztu jest konieczne, by zabezpieczy¢
prawidtowy przebieg postepowania sgdowego w Twojej sprawie.

Masz prawo poprosi¢ organ prowadzacy postepowanie
o dokladne wyjasnienie, z jakich powodo6w i na jaki okres
zostales$ aresztowany.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 258 § 1, art. 263.

NAJWAZNIEJSZE PRAWA, KTORE PRZYSLUGUJA CI
W ZWIAZKU Z TYM, ZE ZOSTALES TYMCZASOWO
ARESZTOWANY

1. Masz prawo odmowic skladania wyjasnien lub
odpowiedzi (w catosci albo na konkretne pytanie),

2. Masz prawo do obroncy,

3. Mozesz zlozy¢ zazalenie na zastosowanie aresztu
tymczasowego (bo istniejg inne Srodki zapobiegawcze,
ktore w Twojej sprawie moga by¢ wystarczajace).

Jezeli czegos nie rozumiesz lub potrzebujesz wiecej
informacji, zwro¢ sie do funkcjonariusza z prosbha
o wyjasnienie.



PRAWA TYMCZASOWO ARESZTOWANEGO

1. MASZ PRAWO ODMOWIC ODPOWIEDZI, TO ZNACZY, ZE:

e Mozesz zlozy¢ wyjasnienia, czyli opowiedzie¢ o przebiegu
catej sytuacji, ktora jest podstawg aresztowania,

e Mozesz tez odmowic skltadania wyjasnien lub odpowiedzi
na poszczegolne pytania bez podania przyczyny.

Funkcjonariusze nie mogg Cie przymuszac lub zacheca¢

do sktadania wyjasnien. Jezeli czujesz, Ze jeste$ zastraszany

lub przymuszany, popro$ o natychmiastowy kontakt

z prawnikiem.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 175§ 1.

2. MOZESZ BRONIC SIE SAM, ALE MASZ PRAWO DO POMOCY
OBRONCY

Przystuguje Ci prawo do pomocy wybranego przez Ciebie
obroncy (adwokata lub radcy prawnego) - na Twdj koszt.

Obronca jest niezalezny od policji i prokuratury i dziata tylko

w Twoim interesie. Masz prawo do rozmowy z nim bez obecnosci
innych os6b. Pewne ograniczenia w kontakcie z obronicg moga
wystapic tylko w ciggu pierwszych 14 dni aresztu.

Jezeli Cie nie sta¢ na wynajecie prawnika, sagd moze Ci
przyznac obronce z urzedu. Musisz jednak wykaza¢ swojg ztg
sytuacje majatkowa.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 73 art. 78 § 1, art. 249 § 5, art. 626, art. 627,
art. 629.

JAK ZLOZYC WNIOSEK O OBRONCE Z URZEDU?

Zeby otrzymac obronce z urzedu, trzeba ztozy¢ o to wniosek do
sadu - wzdr powinien by¢ dosteny na komisariacie lub na stronie
internetowej sadu.

Whiosek sktada sie wraz z wypeinionym o$§wiadczeniem o stanie
rodzinnym i Zrédtach utrzymania (znajdujacym sie w Zatqczniku
do rozporzqdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 26 lutego 2014 r.,
Dz. U.z2014r. poz. 336).
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Warto dotaczy¢ dokumenty, ktére potwierdza trudng sytuacje,
np.: zaswiadczenia z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
zaswiadczenie z Powiatowego Urzedu Pracy, zaswiadczenie

o stanie rodzinnym i majatkowym z Urzedu Miasta.

Czy to znaczy, ze nie zaplacisz nic za prawnika? Tak, chyba
ze sad, wydajac konicowe orzeczenie sprawie, obcigzy Cie
kosztami obroncy (np. w przypadku skazania lub warunkowego
umorzenia postepowania). Sagd musi taka decyzje nalezycie
uzasadnic.

3. MASZ PRAWO DO INFORMAC(]I

Masz prawo do szczegétowych informacji o:
e tresci zarzutow,

e uzupelnieniu i zmianach zarzutéw

e kwalifikacji prawnej przestepstwa.

Informacje te powinny by¢ przekazywane niezwtocznie
- tak, by obronica mdégt skutecznie dziatac.

Ty i Twoj obronca mozecie przegladac akta sprawy w czesci
zawierajgcej dowody, ktére zdecydowaty o aresztowaniu
lub przedtuzeniu aresztu.

Mozesz jednak nie dosta¢ wgladu w zeznania swiadka,

jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze temu Swiadkowi

lub jego bliskim moze co$ grozi¢ (moze by¢ zagrozone jego zycie,
zdrowie albo wolnos¢).

Aby dosta¢ wglad w cate akta (a nie tylko do cze$ci, ktéra Ciebie
dotyczy), musisz mie¢ zgode prokuratora lub sadu.

Jesli prokurator lub sad wyda takie zarzadzenie, mozliwe bedzie
sporzadzanie odpiséw lub kopii, lub zostang wydane odptatnie
uwierzytelnione odpisy lub kopie tych akt. Taki sam dostep

do catosci akt bedziesz miat, gdy sprawa zostanie przekazana
do sadu.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 313 § 1, art. 314, art. 325a § 2, art. 3259 § 2,
art. 156 § 5-5a.



4. MASZ PRAWO DO ZASKARZANIA DECYZ]JI
0 TYMCZASOWYM ARESZTOWANIU

Jesli nie zgadzasz sie z powodem aresztowania, masz prawo
zlozyc¢ zazalenie do sadu w terminie 7 dni od dnia,
w ktérym otrzymates$ postanowienie o aresztowaniu.

Sad powinien rozpatrzy¢ Twoje zazalenie najpdZniej przed
uptywem 7 dni od przekazania go sagdowi wraz z niezbednymi
aktami.

Uwaga, nie mozesz sam bra¢ udziatu w posiedzeniu sadu,

ktére dotyczy:

e przedtuzenia tymczasowego aresztowania,

e rozpoznania zazalenia na zastosowanie lub przedtuzenie
tego Srodka.

Moze w nim za to wzia¢ udzial Twaéj obronca. Jesli go nie masz,
to sad wyznaczy Ci obronce z urzedu niezaleznie
od Twojej sytuacji majatkowe;j.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 249 § 5, art. 252, art. 254§ 1i 2.

Poniewaz areszt tymczasowy to nie jedyny srodek zapobiegawczy,
ktéry mozna zastosowac wobec podejrzanego, mozesz wystgpic
o zastosowanie wobec Ciebie innych metod:
¢ dozoru policji lub przetozonego wojskowego,
e poreczenia majatkowego (kaucji) lub osobistego,
e zakazu opuszczania kraju,
e obowigzku opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym,
e zawieszenia w czynnoS$ciach stuzbowych
lub prawa wykonywania zawodu,
e powstrzymania sie od okres$lonej dziatalnosci
lub od prowadzenia pojazdow.

Taki wniosek powinien zosta¢ rozstrzygniety w ciggu 3 dni.
Drugie zazalenie bedziesz mégt ztozy¢ dopiero po uptywie
3 miesiecy od dnia wydania postanowienia o zastosowaniu
tego Srodka.
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5. MASZ PRAWO DO POWIADOMIENIA INNYCH
0 SWOJE]J SYTUAC]I

Mozesz zada¢ dostepu do telefonu, zeby zawiadomic:
e osobe najblizsza,
e pracodawce,
e szkote/uczelnie,
e dowddce,
e osobe zarzadzajgca Twoim przedsiebiorstwem
lub takim, za ktére jestes odpowiedzialny.

To wynika z przepiséw k.p.k. art. 261§ 1,21 3.
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6. MASZ PRAWO UZYSKAC NIEZBEDNA
POMOC MEDYCZNA

Jesli odczuwasz dolegliwo$ci zdrowotne, poinformuj o tym
funkcjonariuszy, ktérzy sprowadza pomoc.

Te uprawnienia wynikajq z przepiséw k.p.k. art. 246 § 1.

ok
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Pamietaj!

Do czasu wydania prawomocnego wyroku
jeste$S uznawany za niewinnego!

Nie masz obowigzku dowodzi¢ swojej niewinnosci!

To oskarzyciel musi dowies¢ Twojej winy.

+ Xk

W lepszym zrozumieniu swojej sytuacji pomocne moga
by¢ informacje zawarte w broszurze informacyjne;j:

e PRAWA I OBOWIAZKI PODEJRZANEGO
W POSTEPOWANIU KARNYM

e PRAWA I OBOWIAZKI ZATRZYMANEGO
W POSTEPOWANIU KARNYM
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Broszura zostata opracowana przez
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
oraz Helsinska Fundacje Praw Czlowieka, aby
przekaza¢ w mozliwie najbardziej przystepny sposob
niezbedne informacje dla

TYMCZASOWO
ARESZTOWANEGO

Jesli uwazasz, ze Twoje prawa nie sg respektowane,
zawsze mozesz zadzwoni¢ na
BEZPLATNA INFOLINIE
BIURA RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

800676 676
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