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W imieniu Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka pragniemy zwrdci¢ sie do Pana
Ministra w sprawie wprowadzania w zwiazku z zagrozeniem epidemicznym
ograniczen odwiedzin w szpitalach pediatrycznych lub na oddziatach dziecigcych przez
niektore placowki, co skutkuje brakiem mozliwosci towarzyszenia dzieciom przez
rodzicow lub opiekunow podcezas hospitalizacji.

Mamy $wiadomos¢, ze epidemia COVID-19 jest sytuacjg wyjatkowa i nadzwyczajna i
konieczne jest podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz ochrony zdrowia
publicznego. Jednakze uwazamy, ze podejmowane w tym celu kroki powinny mieé
charakter proporcjonalny. Szczegélnie istotna ta kwestia ta moze by¢ w przypadku, gdy
dotykajg one dzieci. Bowiem przy wszystkich dziataniach, ktére dotycza dzieci
pierwszoplanowym obowigzkiem jest branie pod uwage dobra dziecka i jego
najlepszego interesu. Zgodnie z art. 72 ust 1 Konstytucji RP Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochrong praw dziecka. Natomiast art. 68 ust. 3 Konstytucji RP wskazuje, ze
wiadze publiczne sg obowiazane do zapewnienia szczeg6lnej opieki zdrowotnej m.in.
wiasnie dzieciom. W ustawie z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta wskazano, Ze pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, a
w przypadku matoletnich oznacza to réwniez prawo do pobytu wraz z nim
przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego (art. 34 ustawy). Nalezy tez
wskazac, ze ograniczenia w korzystaniu z konstytucyjnych praw i wolnosci nie mogg
narusza¢ ich istoty i powodowaé w rzeczywistosci ich catkowitego zniesienia (art. 31
ust. 3 Konstytucji RP).

Z informacji medialnych, a takze z komunikatdéw zamieszczanych na stronach
internetowych szpitali pediatrycznych wynika, ze placowki medyczne stosuja rézne
praktyki w zakresie ograniczania wizyt lub pobytu o0s6b najblizszych dzieciom
przebywajacym na oddziatach szpitalnych. Czes¢ placoéwek wprowadza absolutne
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zakazy odwiedzin i pobytu najblizszych, natomiast cze$¢ stosuje mniej restrykcyjne
regulacje przewidujace wyjatki od sztywnych ograniczen. Na problem ten zwrécila
uwage Pana Ministra rowniez Fundacja Dajemy Dzieciom Sile!. Szczegolnie gtosno
komentowany w mediach byt przypadek dotyczacy Wojewddzkiego Szpitala
Dziecigecego w Bydgoszezy, w ktérym w sposéb absolutny zakazano wstepu do
placowki rodzicom i opiekunom przebywajacych w nim dzieci 2. Ostatecznie
obostrzenia zostaty zmienione w ten sposob, ze z ograniczenia tego zostali wylaczeni
opickunowic dzieci znajdujgcych si¢ w bezposrednim zagrozeniu zycia (ponadto zakaz
nie dotyczy matek karmiagcych oraz opiekunéw dzieci z niepetnosprawnosciami)®. Z
analizy komunikatéw zawartych na stronach internetowych wybranych szpitali wynika,
ze rowniez inne placowki wprowadzily restrykcyjne i bezwyjatkowe zakazy
odwiedzin®. Istniejg réwnicz przypadki, w ktérych wstrzymano odwiedziny jedynie w
wybranych oddziatach/klinikach®. Niektore szpitale uzaleznity mozliwosé odwiedzin
w wyjatkowych sytuacjach od decyzji personelu®. Natomiast czesé szpitali przyjeta
praktyke, ze przy hospitalizowanym dziecku moze pozosta¢ jeden rodzic/opiekun, z
tym, ze oznacza o czesto pozostanie tego rodzica/opiekuna catodobowo w placowcee
az do czasu zakonczenia pobytu dziecka w szpitalu’. Wobec tego widoczne jest
rozbiezne podejscic placowek medycznych do kwestii odwiedzin lub sprawowania
opieki przez najblizszych nad hospitalizowanymi dzieémi.

W naszej ocenie do rozwigzania lego problemu nie jest wystarczajace stanowisko
Rzecznika Praw Pacjenta z 26 marca 2020 r. w sprawie ograniczania mozliwosci
przebywania rodzicow w szpitalach. Stanowisko to cho¢ nie wykluczylo
dopuszczalnosci wprowadzania ograniczen, to wskazalo na potrzebe ewentualnej
indywidualizacji podejécia placowek. Jednak, jak pokazuja wyzej omdwione
przyktady, komunikat Rzecznika nie wplyngt na zmiane¢ decyzji szpitali. Wobec tego
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zwracamy si¢ do Pana Ministra z prosbg o rozwazenie podjecia dzialan, ktére
doprowadza do jednolitego uregulowania tej kwestii w skali kraju.

Mamy swiadomosé, ze zgodnie z art. 5 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta istnieje mozliwos¢ ograniczenia praw pacjenta. Jednak w przypadku
maloletnich pacjentéw potrzeba kontaktu z rodzicem czy opiekunem ma szczegolny
charakter, a okres calkowitej roztaki moze by¢ niezwykle traumatyzujacy. Dostrzegajac
potrzebg wprowadzania obostrzen dotyczacych odwiedzin pacjentéw w placéwkach
stuzby zdrowia jednoczesnic zwracamy si¢ do Pana Ministra z prosbg o zwrécenie
szczegllnej uwagi na sytuacj¢ hospitalizowanych dzieci i zapewnienie przestrzegania
ich prawa do pobytu wraz z nimi przedstawiciela ustawowego lub opiekuna
faktycznego. W naszej ocenie wprowadzane w tym zakresie regulacje powinny
uwzglednia¢ indywidualng sytuacje dziecka, jego wiek i stan rozwoju emocjonalnego i
mozliwie najpehniej gwarantowa¢ mozliwosé kontaktu dziecka z jego rodzicami lub
opiekunami.
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